
CChhaannggeeoonnss    
nnooss  ffaaççoonnss  ddee  
ppeennsseerr   
  

OOuu  ll’’hhiissttooiirree  ddeess  ddeeuuxx  rreepprréésseennttaannttss 
  
― Par Peter Amsterdam 
 

Lorsque nous manquons de foi, la puissance de Dieu ne peut opérer dans notre vie. 
 

Au lieu d’essayer de voir les choses comme Dieu les voit, nous nous enfermons dans notre propre 
perspective. Une perspective purement terrestre. 
 

Quand nous nous en apercevons, il est grand temps de changer nos façons de penser. 
 

Pourquoi nos façons de penser ont-elles autant d’importance ? Parce qu’elles déterminent nos 
comportements. 
 

Si vous voulez progresser, n’hésitez pas à vous débarrasser des façons de penser qui vous 
paralysent, pour en adopter de nouvelles, qui auront sur votre comportement un effet positif.   
 

Nous avons tous des attitudes négatives : à nous de les repérer, pour ensuite les transformer en 
attitudes positives.  
 
 L’histoire suivante est éclairante : 
 

Deux représentants furent envoyés en Afrique par un grand distributeur de chaussures, afin d’y 
ouvrir un marché… Aussitôt arrivé, le premier télégraphia ce message à leur maison mère :  

 

« Impossible ! Ici, personne ne porte de chaussures. » 
Puis il donna sa démission. 
Le second, au vu d’un marché plus que prometteur, fit part de son enthousiasme en ces termes :  

 

« Formidable ! Ici, tout le monde a besoin de chaussures. » 
 

La façon de penser du premier était négative, et entraîna un comportement négatif : le 
découragement et l’abandon. Mais considérez la façon de penser du second : « Tout le monde a besoin 
de chaussures ! » Quelle différence ! Son attitude positive entraîna un comportement positif : une vision, 
de l’enthousiasme et du courage.  
 

Où l’un ne voyait qu’une situation impossible, l’autre avait su voir un champ illimité de possibilités.  
À l’évidence, notre façon de penser influe sur notre comportement. 
 

Débarrassons-nous de nos façons de penser négatives, lesquelles nous empêchent d’avancer, pour 
en adopter de nouvelles, positives, qui nous permettront d’améliorer notre comportement et de multiplier 
notre efficacité.  
 

Pour tirer le meilleur parti possible de la vie, et pour donner le meilleur de nous-même en retour, 
fixons les yeux sur la puissance illimitée de Dieu, une puissance qu’Il est prêt à nous offrir à tout 
moment.  
 

Alors, au lieu de ne voir que des problèmes, nous saurons voir le potentiel qui se cache en toute 
chose. Cette attitude positive nous conduira à agir de façon positive, dans une pleine perspective de foi.  

Or, avec la foi, tout devient possible (Matthieu 17:20). 
(Traduction Berniris) 

 
Vous retrouverez ce texte et beaucoup d’autres, ainsi que plein de diaporamas, sur le site : www.lebongrain.com 


